
รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 653040403 ชื่อกลุมเรียน อาหารและโภชนาการ (ทวิ)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน 1/2565

9 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
3 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ

1 230000-1201 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 32
3 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร

2 230000-1308 วิทยาศาสตรงานธุรกิจและบริการ 32
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
3 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร

3 030000-1602 การคิดอยางเปนระบบ 22
4 230000-1609 ลีลาศเพื่อพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ 10

13 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
1 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

5 030001-1051 กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ 11
12 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ

6 230404-2001 โภชนาการเพื่อชีวิต 32
7 330404-2002 เทคนิคการสัมมนาและการนําเสนอผลงาน 32
8 330404-2004 อาหารไทย 32
9 330404-2007 ผลิตภัณฑเบเกอรี่และการแตงหนาเคก 32

0 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
10 230000-2001 กิจกรรมองคการวิชาชีพ 1 00

2 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ
11 030400-0009 การสุขาภิบาลอาหาร 22

19 2417

17 19 24

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

ภาคเรียน 2/2565

12 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
3 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย

1 030000-1101 ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 33
3 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ

2 030000-1208 ภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจบริการ 33
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
3 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร

3 030000-1401 คณิตศาสตรและสถิติเพื่องานอาชีพ 33
3 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร

4 030000-1501 ชีวิตกับสังคมไทย 33
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
9 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
6 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

5 230001-2001 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 32
6 330404-1002 วิทยาศาสตรการประกอบอาหาร 32

3 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
7 330404-2005 ขนมไทย 32

0 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
8 230000-2002 กิจกรรมองคการวิชาชีพ 2 00

3 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ
9 430400-0007 การถนอมอาหารเบื้องตน 31

33 4836

19 14 24

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน

(นางสาวอุบลรัตน (นางสมสง  พูลผล)

...................................................... .................................................

(นายสรยุทธ  อุนใจ)

......................................................

(นายนิรันดร  วงษจิ๋ว)



รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 653040403 ชื่อกลุมเรียน อาหารและโภชนาการ (ทวิ)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน S/2565

0 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
3 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน
3 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ

1 330404-2006 การแปรรูปอาหาร 32
0 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
7 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

2 430400-0006 การประกอบอาหาร 31
3 330400-0008 การบริการอาหารและเครื่องดื่ม 21
4 030400-0010 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในงานอาหาร 22

43 5842

6 10 10

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน

(นางสาวอุบลรัตน (นางสมสง  พูลผล)

...................................................... .................................................

(นายสรยุทธ  อุนใจ)

......................................................

(นายนิรันดร  วงษจิ๋ว)



รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 653040403 ชื่อกลุมเรียน อาหารและโภชนาการ (ทวิ)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน 1/2566

0 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
15 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
6 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

1 330400-1001 เทคนิคการบริการงานคหกรรม 32
2 330404-1001 การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร 32

3 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
3 330404-2003 การพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร 32

6 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
4 930404-5101 งานอาหารและโภชนาการ 1 30
5 930404-5102 งานอาหารและโภชนาการ 2 30

0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
6 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

6 330404-2104 อาหารกับวัฒนธรรม 32
7 330404-2106 อาหารรวมสมัย 32

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
8 230000*200

1
กิจกรรมสถานประกอบการ 1 00

0 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

78 7952

10 35 21

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

ภาคเรียน 2/2566

0 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
16 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
2 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

1 230001-1001 การบริหารงานคุณภาพในองคการ 21
0 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
6 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก

2 930404-5103 งานอาหารและโภชนาการ 3 30
3 930404-5104 งานอาหารและโภชนาการ 4 30

4 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
4 1830404-8001 ฝกงาน (*4) 40

4 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
5 830404-8501 โครงงาน 44

0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี
4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห

6 230000*200
2

กิจกรรมสถานประกอบการ 2 00

0 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

126 9557

5 48 16

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน

(นางสาวอุบลรัตน (นางสมสง  พูลผล)

...................................................... .................................................

(นายสรยุทธ  อุนใจ)

......................................................

(นายนิรันดร  วงษจิ๋ว)


